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EPÍLOGO

“Uno de los desafíos de nuestra aventura en la tierra consiste en
elevarnos por encima de lo inerte y expresar en cambio, el yo más alto
que podamos ser”.

En un meritorio esfuerzo del autor que con dedicación de gran parte
de su valioso tiempo, ilustra a los lectores sobre  los antecedentes histó-
ricos en el entorno sociológico de nuestro país y sobre el camino y ruta
trazada por los primeros especialistas en la materia, y digo meritorio por
tratarse de un especialista en los finales del siglo XX, que se remontó a
los cimientos de la especialidad cuyo auge sólo vino a perfilarse a fina-
les del siglo XIX; por tanto pienso que este libro debe ingresar como
texto de consulta para médicos y especialistas.

Qué decir de esas magnificas investigaciones que nos revelan aque-
llas prácticas médicas indígenas en las que se demuestran las primeras
tendencias terapéuticas: tópicas y orales. Más adelante, los progresos e
investigaciones en fitografia, fitología, fitoterapia, llevadas a cabo por
el sabio Caldas y sus colaboradores, y el estupendo arsenal fotográfico,
cartográfico, médico y patológico. En su búsqueda de la historia por
pueblos y ciudades se reunió con amigos íntimos conocedores de la his-
toria, consultó archivos, se valió de entrevistas y otras personas claves
en la vida dermatológica.
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A lo largo de este libro el autor ha tratado no sólo la historia regional
y personal, sino la biografía de cada uno de los personajes. Trabajo rea-
lizado con espíritu fuerte, con esfuerzo, sin errores ni fallos, pues se
empeñó en lograr su propósito, al inmolarse por una causa noble y sin
querer ocupar un lugar junto a las frías y tímidas almas que no supieron
valorar su logro. El autor nos lleva de la mano para enseñarnos la histo-
ria de la dermatología en un lenguaje sencillo pero a la vez profundo.
Este libro examina la vida y carrera de los dermatólogos colombianos,
porque escruta sus currículos que quedan a la apreciación y critica del
lector para formar sus criterios individuales.

Viviste ese sueño y gracias a la ayuda de tu extraordinaria esposa
Danielle Alencar-Ponte y a tus inigualables capacidades de liderazgo,
también ayudaste a otros. Generaste la más grande riqueza histórica de
la especialidad. Este libro apasionante, los secretos, los símbolos, calen-
darios genéricos, fotografías, mapas y los gigantes descritos, revelan para
sorpresa nuestros hechos hasta ahora desconocidos en la historia de la
dermatología. Amar esta obra ha sido para el autor y deberá ser para el
lector una labor emocionante. Varela se ha convertido en un héroe para
sus colegas y los amantes de la historia. Tal vez ningún otro líder de la
dermatología en tiempos modernos ha ejemplarizado tan maravillosa-
mente la historia. Y ya sin duda al concluir su obra, los aromas con su
carga de aventuras y prestigio, flotan para adornar este excepcional libro
que honra al autor y enorgullece la historia de la dermatología colombia-
na hondamente inscrita ya en nuestra historia contemporánea.

El coraje de iniciarlo y concluirlo, y sobreponerse a interrogantes
como: ¿Quién no se ha mirado alguna vez al espejo, para tratar de per-
donarse la sumisión por no haber dicho lo que en verdad pensaba? ¿Quién
no ha sentido, así sea de vez en cuando la lucha interior entre la indigna-
ción por el agravio y el temor a enfrentarlo?

La pedagogía de la obra para aproximarse a lo cierto con disciplina,
una persistencia tenaz, un logro esplendido encarnado en la fe, la pro-
fundidad espiritual, la elación mística, y la lealtad, hacen un cortejo de
admiración y que lo recibamos con un unánime murmullo de esperanza.

Flavio Gómez Vargas, MD.
Medellín, agosto 5 de 2005
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ABREVIATURAS Y SIGLAS

(f): fallecido
A.C.: Antes de Cristo
A.D..: Año del Señor (Después de Cristo)
AMC: Asociación Médica Colombiana
ASCOFAME: Asociación Colombiana de Facultades de Medicina
AsoColDerPediátrica: Asociación Colombiana de Dermatología Pediátrica
ASODERMA: Asociación Dermatológica del Atlántico
CAT: Centro de Alta Tecnología Médica
Centro Dermatológico F.Ll.A.: Centro Dermatológico Federico Lleras Acosta
Centro Dermatológico F.Ll.A-UniJaveriana: Instituto Dermatológico Federico

Lleras Acosta o Centro Dermatológico Federico Lleras Acosta-Universidad
Javeriana de Bogotá

CentroDermatológicoHernández-Pérez: Centro de Dermatología y Cirugía
    Cosmética Hernández Pérez de San Salvador
CIDEIM: Centro Internacional de Entrenamiento e Investigaciones Médicas
CILAD: Colegio Ibero Latinoamericano de Dermatología
Club Noel: Hospital Infantil Club Noel de Cali
COLCIENCIAS: Instituto Colombiano para el Desarrollo de la Ciencia y la
     Tecnología “Francisco José de Caldas”
Colegio del Rosario: Colegio Mayor de Nuestra Señora del Rosario
Congreso Nacional: Congreso Nacional de Dermatología
Coomeva: Cooperativa Médica del Valle
CUS: Corporación Universitaria del Sinú
Dermacoop: Cooperativa de Dermatólogos de Bolívar
Dermocaribe: El Simposio Dermatológico del Caribe
EL CES: Instituto de Ciencias de la Salud -CES- de Medellín.
El Servicio: El Servicio de Dermatología
EMJNCorpas: Escuela de Medicina Juan Nepomuceno Corpas
Escola Paulista: Escola Paulista de Medicina, Universidade Federal de São

Paulo
FUCS: Fundación Universitaria de Ciencias de la Salud
Fundación Santafé: La Fundación Santafé de Bogotá
FundaciónABC-SP: Fundação Universitária ABC de São Paulo
Hospital Militar: Hospital Militar Central de Bogotá
Hospital SantaCasa: Hospital Santa Casa de la Misericordia
Hospital ServidoresdoRio: Hospital Servidores do Estado do Rio de Janeiro
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HUV: Hospital Universitario del Valle Evaristo García, Cali
ICFES: Instituto Colombiano para el Fomento de la Educación Superior
INAMPS: Instituto Nacional de Seguridad Social (Brasil)
INPES: Instituto para Programas Especiales de Salud
INS: Instituto Nacional de Salud
Instituto Cancerológico: Instituto Nacional de Cancerología de Bogotá
Instituto F.Ll.A.: El Instituto Dermatológico Federico Lleras Acosta
ISS: Instituto de Seguros Sociales
ITS: Infecciones de transmisión sexual
La Asociación: Asociación Colombiana de Dermatología y Cirugía

Dermatológica
La CIB: Corporación para Investigaciones Biológicas de Medellín.
La Página Web: La Página Web de la Asociación Colombiana de Dermatología

y Cirugía Dermatológica
La Revista: La Revista Colombiana de Dermatología
La Sección: La Sección de Dermatología
LCIL: Laboratorio Central de Investigación de la Lepra
LES: lupus eritematoso sistémico
Médico: Médico y Cirujano
OMS: Organización Mundial de la Salud
OPS: Organización Panamericana de la Salud
Proderma: Fondo de Promoción y Desarrollo Dermatológico
Promédico: Fondo de Empleados Médicos de Colombia
SADE: Sociedad Antioqueña de Dermatología
SEM: Servicio para la Erradicación de la Malaria
SENA: Servicio Nacional de Aprendizaje
SIDA: Síndrome de inmunodeficiencia adquirida
UIS: Universidad Industrial de Santander
UNAB: Universidad Autónoma de Bucaramanga
UNAM: Instituto Dermatológico Ladislao de la Pascua. Universidad Nacional

Autónoma de México
UniAntioquia: Universidad de Antioquia
UniBarcelona: Universidad de Barcelona
UniBarranquilla: Universidad Metropolitana de Barranquilla
UniBosque: Universidad El Bosque
UniBucaramanga: Universidad Autónoma de Bucaramanga
UniBucarest: Universidad de Bucarest, Rumania
UniBuenosAires: Universidad de Buenos Aires
UniCaldas: Universidad de Caldas
UniCartagena: Universidad de Cartagena
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UniCatólicaQuito: Universidad Católica Central de Quito
UniCauca: Universidad del Cauca
UniChile: Pontificia Universidad Católica de Chile
UniCostaRica: Universidad de Costa Rica
UniCuenca: Universidad de Cuenca, Ecuador
UniEcuador: Universidad Central del Ecuador
UniFederalRio: Universidade Federal do Rio de Janeiro-Hospital Universitário

Clementino Fraga Filho
UniFederalRioGrandedoSul: Hospital Santa Casa de Misericordia de la

Universidade Federal do Rio Grande do Sul de Porto Alegre, Brasil.
UniGuadalajara: Universidad de Guadalajara, México
UniGuatemala: Universidad Francisco Marroquín de Guatemala
UniGuayaquil: Universidad Católica de Guayaquil, Ecuador
UniHabana: Universidad de la Habana, Cuba
UniJaveriana: Pontificia Universidad Javeriana de Bogotá
UniJaveriana-C.D.F.Ll.A.: Universidad Javeriana de Bogotá- El Centro

Dermatológico Federico Lleras Acosta
UniLibreAtlántico: Universidad Libre de Colombia. Seccional Atlántico
UniLibreCali: Universidad Libre de Colombia. Seccional de Cali
UniMadrid: Universidad Complutense de Madrid
UniMiami: Universidad de Miami
UniMilitarNuevaGranada: Universidad Militar Nueva Granada-Hospital

Militar Central de  Bogotá
UniMinasGerais: Universidade Federal de Minas Gerais
UniNacional: Universidad Nacional de Colombia
UniNorte: Universidad del Norte de Colombia-Barranquilla.
UniPontificiadeRio: Pontifícia Universidade Católica de Rio de Janeiro
UniQuindío: Universidad del Quindío
UniRosario: Colegio Mayor de Nuestra Señora del Rosario, Universidad del
    Rosario.
UniSabana: Universidad de la Sabana
UniSanMartín: Universidad de San Martín
UniSãoPaulo: Universidad de São Paulo
UniSurcolombiana: Universidad Surcolombiana de Neiva
UniTecPereira: Universidad Tecnológica de Pereira
UniUruguay: Universidad de la República Oriental del Uruguay
UniValle: Universidad del Valle
UPB: Universidad Pontificia Bolivariana de Medellín
VIH: Virus de la inmunodeficiencia humana
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